
 

XXIX SPORTOWY TURNIEJ MIAST i GMIN 

XV EUROPEJSKI TYDZIEŃ SPORTU dla WSZYSTKICH 

23–29 września 2023 r. 

Impreza dofinansowana przez Ministerstwo Sportu i Turystyki  

KALENDARZ PLANOWANYCH IMPREZ TURNIEJOWYCH 

Nazwa miasta / gminy: OŻARÓW 

Data 
imprezy 

Nazwa imprezy 
Organizator imprezy 

(telefon kontaktowy do organizatora) 
Miejsce przeprowadzenia imprezy Godzina 

23.09.2023 r. 

Rajd pieszy „Żyjmy zdrowo na sportowo”- 

nordic walking z udziałem uczniów, 

nauczycieli, rodziców, dziadków 

 

Publiczny Zespół Szkoły i Przedszkola w 

Lasocinie (15 8610513) 
Lasocin – Dębno - Biedrzychów 

9.00-

13.00 

 Biegi lekkoatletyczne 

ZSO im. Edwarda Szylki w Ożarowie 

(15 8611016) 

 

Stadion Miejski Alit Ożarów 
10.00- 

13.00 

24.09.2023r. 

Rajd rowerowy z mamą, tatą, siostrą, bratem 

po trasie: Lasocin – Wlonice – Czachów - 

Cegielnia 

Publiczny Zespół Szkoły i Przedszkola w 

Lasocinie (15 8610513) 

Lasocin-Wlonice- 

Czachów-Cegielnia 

 

9.00-

14.00 

25.09.2023r. 

Pokonywanie naturalnego toru przeszkód, 

biegi -  (Przedszkole) 

Grupa młodsza – dzieci 3, 4 – letnie 

Grupa starsza – dzieci 5, 6 – letnie 

 

Publiczny Zespół Szkoły i Przedszkola w 

Lasocinie (15 8610513) 
Boisko szkolne 

Plac zabaw 
9.00-

12.00 

 Spacer nad staw. Gry i zabawy w terenie 
Szkoła Podstawowa w Janowicach 

(604168560) 
Plac nad stawem w Janowicach 12.30 

 
„Sportowa zabawa to fajna sprawa – gry   i 

zabawy ze współzawodnictwem 
Publiczna Szkoła Podstawowa   w 

Pisarach 158612651               

Okolica szkoły, plac zabaw i boisko 

sportowe przy Publicznej Szkole 

Podstawowej w Pisarach 
13-14 

 
Wyścigi pojazdów, zabawy sportowe – gr. 

Kaczuszki 
Przedszkole Publiczne w Ożarowie 
15 861 10 36, 501 765 123 

Plac przedszkolny 11.15 

 
Przeciąganie liny, zawody drużynowe – gr. 

Żabki 
Przedszkole Publiczne w Ożarowie 
15 861 10 36, 501 765 123 

Plac przedszkolny 10.15 



 
Rzut do celu, bieg między przeszkodami, skok 

na jednej nodze – gr. Słoneczka 
Przedszkole Publiczne w Ożarowie 
15 861 10 36, 501 765 123 

Stadion miejski w Ożarowie 10.30 

 „Rzeźbimy ciało”- siłownia 
Zespół Szkół w Ożarowie im. Marii 

Skłodowskiej-Curie (513232001) 
ZS w Ożarowie im. Marii 

Skłodowskiej-Curie 
18.00 

 „Gimnastka dla smyka” 
Przedszkole Niepubliczne ,,U 

Skłodowskiej” w Ożarowie 

667 032 426 
Tereny zielone na terenie Szkoły 9:00 

 Gry i zabawy z piłką 
ZSO im. Edwarda Szylki w Ożarowie 

(15 8611016) 

 

Boisko i tereny zielone w ZSO im. 

Edwarda Szylki w Ożarowie 

 

14.30-

16.00 

 Turniej piłki siatkowej 
ZSO im. Edwarda Szylki w Ożarowie 

(15 8611016) 

 

Sala gimnastyczna w ZSO im. Edwarda 

Szylki w Ożarowie 
14.30-

15.30 

26.09.2023r. 

Gry i zabawy ruchowe na boisku szkolnym 

 ( klasy I – III): 

1. Gry i zabawy z mocowaniem 

2. Gry i zabawy bieżne 

3. Gry i zabawy zwinnościowo – 

zręcznościowe 

4. Nauka tańca współczesnego – dla 

dzieci, dziadków 

 

Publiczny Zespół Szkoły i Przedszkola w 

Lasocinie (15 8610513) 
Boisko szkolne 

 
11.00-

14.00 

 
Olimpiada przedszkolaka. Gry i zabawy 

ruchowe w oddziale przedszkolnym 
Szkoła Podstawowa w Janowicach 

(604168560) 
Plac przy SP Janowice 12.30 

 Mini piłka nożna 
Publiczna Szkoła Podstawowa   w 

Pisarach 158612651               

Okolica szkoły, plac zabaw i boisko 

sportowe przy Publicznej Szkole 

Podstawowej w Pisarach 
12-14 

 Turniej piłki siatkowej 
Zespół Szkół w Ożarowie im. Marii 

Skłodowskiej-Curie (513232001) 
Sala gimnastyczna w ZS w Ożarowie 

im. Marii Skłodowskiej-Curie  
12.00 

 Rajd rowerowy 
Szkoła Podstawowa ,,U Skłodowskiej” 

w Ożarowie  

693 721 694 
Gmina Ożarów 9:00 

 Gry i zabawy z piłką 
ZSO im. Edwarda Szylki w Ożarowie 

 
Stadion Miejski Alit Ożarów 

16.00-

17.30 

 Gry i zabawy w wodzie 
ZSO im. Edwarda Szylki w Ożarowie 

 
Kryta Pływalnia Neptun 

14.00-

15.30 

27.09.2023r. 
Mecz w piłkę nożną – klasy IV – V 

Mecz w piłkę nożną – klasy VI – VIII 

Publiczny Zespół Szkoły i Przedszkola w 

Lasocinie (15 8610513) 
Boisko szkolne 

11.00 – 

14.00 



  

 Rozgrywki drużyn mieszanych w piłce nożnej 
Szkoła Podstawowa w Janowicach 

(604168560) 
Boisko przy SP Janowice 10.00 

 Marsz połączony z podchodami 
Publiczna Szkoła Podstawowa   w 

Pisarach 158612651               

Okolica szkoły, plac zabaw i boisko 

sportowe przy Publicznej Szkole 

Podstawowej w Pisarach 
12-14 

 Konkurs rzutów karnych 
Publiczna Szkoła Podstawowa   w 

Pisarach 158612651               
Boisko sportowe przy Publicznej 

Szkole Podstawowej w Pisarach 
13-14 

 Wyścigi w tunelu – gr. Kwiatuszki 
Przedszkole Publiczne w Ożarowie 
15 861 10 36, 501 765 123 

Plac przedszkolny 10.00 

 Zabawy i konkurencje sportowe - gr. Smerfy 
Przedszkole Publiczne w Ożarowie 
15 861 10 36, 501 765 123 

Plac przedszkolny 11.00 

 
Tor przeszkód, biegi na czas – gr. 

Biedroneczki 
Przedszkole Publiczne w Ożarowie 
15 861 10 36, 501 765 123 

Stadion miejski w Ożarowie 10.15 

 Tor przeszkód, biegi na czas – gr. Gwiazdeczki  
Przedszkole Publiczne w Ożarowie 
15 861 10 36, 501 765 123 

Stadion miejski w Ożarowie 10.15 

 Turniej piłki nożnej 
Zespół Szkół w Ożarowie im. Marii 

Skłodowskiej-Curie (513232001) 
Boisko szkolne- ZS w Ożarowie im. 

Marii Skłodowskiej-Curie 
11.00 

 Turniej piłki nożnej 
Szkoła Podstawowa ,,U Skłodowskiej” 

w Ożarowie  

693 721 694 
Boisko szkolne 9:00 

 Turniej piłki siatkowej dla klas VII 
ZSO im. Edwarda Szylki w Ożarowie 

 
Sala gimnastyczna w ZSO im. Edwarda 

Szylki w Ożarowie  
14.30- 

16.00 

28.09.2023r. 
Pokonujemy naturalny tor przeszkód – 

wyprawa na Ścięgna (klasy IV – VIII) 
Publiczny Zespół Szkoły i Przedszkola w 

Lasocinie (15 8610513) 
Teren Ścięgien w Lasocinie 

11.00 – 

14.00 

 

 
Gry sportowe - turniej w „zbijaka” i „dwa 

ognie” 
Szkoła Podstawowa w Janowicach 

(604168560) 
Boisko przy SP Janowice 14.00 

 
,,Spacerkiem po okolicy" – zmiany dla zdrowia  

w naszym otoczeniu            
Publiczna Szkoła Podstawowa   w 

Pisarach 158612651               

Okolica szkoły, plac zabaw i boisko 

sportowe przy Publicznej Szkole 

Podstawowej w Pisarach 
12-14 

 Zabawy na boisku, na placu zabaw kl.0 
Publiczna Szkoła Podstawowa   w 

Pisarach 158612651               

Okolica szkoły, plac zabaw i boisko 

sportowe przy Publicznej Szkole 

Podstawowej w Pisarach 
10-12 

 
Wyścigi z woreczkami między pachołkami, 

rzut do celu – gr. Motylki 
Przedszkole Publiczne w Ożarowie 
15 861 10 36, 501 765 123 

Stadion miejski w Ożarowie 9.30 

 Mecz piłki nożnej Oldbojów 
Zespół Szkół w Ożarowie im. Marii 

Skłodowskiej-Curie (513232001) 
Stadion miejski w Ożarowie 18.00 



 Gminne Zawody Pływackie 
ZSO im. Edwarda Szylki w Ożarowie 

Kryta Pływalnia Neptun 
Kryta Pływalnia Neptun 

9.00 – 

12.00 

 Gry i zabawy z  piłki siatkowej 
ZSO im. Edwarda Szylki w Ożarowie 

 
Sala gimnastyczna w ZSO im. Edwarda 

Szylki w Ożarowie 
14.30-

16.00 

 Gry i zabawy w wodzie 
ZSO im. Edwarda Szylki w Ożarowie 

 
Kryta Pływalnia Neptun 

14.00-

15.30 

29.09.2023r. 

Piesza wycieczka krajoznawcza(uczniów i 

grupy „  Senior”)    w połączeniu z ogniskiem i 

pieczeniem kiełbasek 

Publiczny Zespół Szkoły i Przedszkola w 

Lasocinie (15 8610513) 
Okolice Lasocina 

11.00 – 

14.00 

 

 
Rozgrywki sportowe świetlic środowiskowym 

z Gminy Ożarów 

Świetlica środowiskowa przy SP 

Janowice 
Boisko przy SP Janowice 16.00 

 
Dla każdego coś dobrego” – pieszy rajd - 

pokonywanie naturalnych przeszkód 
Publiczna Szkoła Podstawowa   w 

Pisarach 158612651               

Okolica szkoły, plac zabaw i boisko 

sportowe przy Publicznej Szkole 

Podstawowej w Pisarach 
8-12 

 
Bieg po zdrowie – marszobieg terenowy kl. IV 

- VIII 
Publiczna Szkoła Podstawowa   w 

Pisarach 158612651               

Okolica szkoły, plac zabaw i boisko 

sportowe przy Publicznej Szkole 

Podstawowej w Pisarach 
11-14 

 
Rzut do celu, skoki na trampolinie, toczenie 

piłki, zabawy z chustą – gr. Jagódki 
Przedszkole Publiczne w Ożarowie 
15 861 10 36, 501 765 123 

Plac przedszkolny 10.30 

 Aerobik 
Zespół Szkół w Ożarowie im. Marii 

Skłodowskiej-Curie (513232001) 
Sala gimnastyczna w ZS w Ożarowie 

im. Marii Skłodowskiej-Curie 
18.00 

 Zawody lekkoatletyczne 
Szkoła Podstawowa ,,U Skłodowskiej” 

w Ożarowie  

693 721 694 
Stadion miejski w Ożarowie 9:00 

 Turniej ringo klas V 
ZSO im. Edwarda Szylki w Ożarowie 

 
ZSO im. Edwarda Szylki w Ożarowie 

 
15.30 – 

17.00 

 


