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ROLA ROLNIKA NIE RYZYKUJESZ MADRZE POSTEPUJESZ

Lita kontrolna
»Rolniku — Zyj Swiadomie i bezpiecznie”

BY UPADKU UNIKAL GDY ZNASZ I SZANUJESZ  wYPADKU NIE SPOWODUJESZ

Lp.

Pytania

Tak

Nie

Czy jest porzadek w obrebie podworza, obejscia i stanowisk pracy oraz w
pomieszczeniach gospodarskich?

Czy w gospodarstwie sag wydzielone ciagi komunikacyjne, place manewrowe, itp.?

Czy odprowadzasz wody opadowe?

Czy uzytkujesz wod¢ opadowa np. do podlewania ro$lin?

g |

Czy w gospodarstwie sg 0znakowane progi w wejéciach i przej$ciach?

Czy schody w gospodarstwie maja:

e  Prawidlowo wykonane stopnie (kat nachylenia 30°, wysoko$¢/gtgboko$é
stopnia — 0,17m//0,29m

e  Dobrg przyczepno$¢ i czysto$¢ nawierzchni

e  Porecze ( przy schodach powyzej 5 stopni)

e  Brak ubytkéw w stopniach schodow

e Niezastawione przedmiotami

e  Zadaszenie schodow zewnetrznych

Czy uzywasz obuwia roboczego z podeszwa antyposlizgowa i usztywniajacego
staw skokowy?

Drabiny w gospodarstwie:

e  Prawidlowo ustawione, pod katem nieprzekraczajacym 65°-75° oraz
wystajace ponad powierzchni¢ wchodzenia na co najmniej 0,75m

e  Posiadajace zabezpieczenia przed przewroceniem i osuni¢ciem
(‘haki zaczepowe, zakonczenia gumowe lub ostre)

e  Czyste w dobrym stanie technicznym

Czy przechowujesz maszyny i urzadzenia w miejscu uniemozliwiajacym
swobodny dostep do nich osobom nieupowaznionym oraz zwierzetom?

10.

Czy posiadasz kompletne, nieuszkodzone ostony i zabezpieczenia ruchomych oraz
ostrych elementdw maszyn i urzadzen?

11.

Czy posiadasz $rodki ochrony indywidualnej — ochrony glowy, oczu, twarzy, rak
oraz uktadu oddechowego?

12.

Czy waty napedowe WOM wyposazone sag w kompletne i nieuszkodzone ostony i
fancuszki?

13.

Czy pilarki tarczowe wyposazone sa w kompletne ostony, klin rozszczepiajacy,
popychacz i dociskacz?

14.

Czy w gospodarstwie sa podpory i kliny zapobiegajace niekontrolowanemu
przemieszczaniu si¢ maszyn oraz urzadzen?

15.

Czy ciagniki i maszyny samojezdne wyposazone sg w apteczki pierwszej pomocy,
gasnice, kamizelki odblaskowe i trdjkaty ostrzegawcze?

16.

Czy podlaczenia urzadzen elektrycznych posiadaja zabezpieczenia przed
porazeniem pradem elektrycznym?

17.

Czy w gospodarstwie jest sprzet wspomagajacy transport reczny ( np. wozki,
taczki, windy)?

18.

Brak zagrozenia dla 0sob postronnych ze strony psow strézujacych

( kojce i wybiegi)

19.

Czy jest dostepnos¢ cieplej 1 zimnej wody do mycia rak oraz srodkéw
dezynfekujacych?

20.

Czy w gospodarstwie sg instrukcje obstugi maszyn i urzadzen bedacych na
wyposazeniu gospodarstwa?




